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Juntos, construimos um futuro de saude e esperanca para todos!

www.abrinsa.org.br 000
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Quem Somos

A ABRINSA transforma vidas ao oferecer acesso gratuito a tratamentos vasculares para

pacientes de baixa renda. Nosso compromisso vai além da medicina: cuidamos, inovamos e

acolhemos quem mais precisa.

Doencas venosas avangadas impactam a qualidade de vida de milhares de pessoas, muitas
sem acesso a tratamento. Para mudar essa realidade, oferecemos a escleroterapia com
espuma, uma técnica moderna e eficaz no tratamento de varizes e veias safenas,

normalmente inacessivel para essa populacao.

Com uma equipe médica especializada, garantimos ndo apenas o controle da doenca, mas,

acima de tudo, a recuperacao da qualidade de vida.
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(NOSSOS PILARES )

Juntos, médicos, voluntarios e apoiadores dedicam seus esforcos para fortalecer nossas
acoes, ampliando nosso alcance e promovendo mudancas que tocam coragcoes e
transformam realidades.

Através de quatro pilares fundamentais que construimos um caminho de impacto real:

« Acesso a saude de qualidade, levando tratamentos de alta tecnologia a quem mais
precisa, com foco no tratamento de doencas venosas avancadas,

* Inovacao e exceléncia, com métodos modernos e seguros que trazem resultados
eficazes, aliando tecnologia e expertise médica para oferecer o melhor cuidado.

 Humanizacao e acolhimento, oferecendo um atendimento onde cada paciente é unico
e valorizado, garantindo que todos se sintam respeitados e cuidados em sua jornada de
tratamento;

* Impacto social, transformando vidas ao levar saude especializada a comunidades
carentes e promover a inclusao social.
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Transformar a vida de pessoas que sofrem com doencas vasculares,
oferecendo acesso a saude de qualidade, através de tratamentos
inovadores e humanizados, promovendo bem-estar e impacto social

positivo.

Ser a instituicao referéncia nacional em tratamentos de varizes com

técnicas minimamente invasivas para populagoes carentes, reconhecida pela

exceléncia, impacto social e transformacgao na vida dos pacientes.
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Valores que movem a hossa missao

- TRANSFORMAR VIDAS através de resultados positivos e impactantes para quem
convive com doencas venosas, oferecendo nao apenas tratamentos, mas esperanca e
qualidade de vida.

 AGIR COM INTEGRIDADE, guiando cada deciséo e acdo com honestidade, respeito e
transparéncia, seja no cuidado ao paciente ou na gestao de recursos.

* Colocar as PESSOAS EM PRIMEIRO LUGAR, valorizando cada individuo de forma unica
e priorizando seu bem-estar fisico, emocional e social em tudo o que fazemos.

« INOVAR E INSPIRAR, desafiando limites para ampliar o acesso a tratamentos

avancados, orientacOes claras e medidas preventivas, alcancando cada vez mais

pessoas e construindo um futuro com mais saude e igualdade. - . —
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Doencas Venosas no Brasil:
Numeros, impacto e desafios

No Brasil, milhbes de pessoas sofrem com doencas vasculares
como varizes, ulceras e problemas nas veias safenas. Condicoes
que, além de causarem dor e desconforto, podem levar a

complicacbes sérias e impactar profundamente a qualidade de vida.

A situacao se agrava quando falamos da populacao de baixa renda.
O acesso a tratamentos eficazes, como a escleroterapia com
espuma densa, € restrito, seja pelo alto custo ou pela falta de
disponibilidade no SUS.
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Falta de acesso a tratamentos afeta milhares de vidas

P> P> P> P> P>
Estima-se que 35% da Entre 2013 e 2022, Doencas venosas 86,8% dos pacientes Além da insuficiéncia
populacao brasileira mais de 529 mil crOnicas sao uma das atendidos pelo SUS com venosa (90,3%),
sofra de algum tipo de mulheres foram principais causas de doenca venosa pacientes com ulceras
doenca venosa cronica, internadas para afastamento do apresentam renda venosas também
CcOmo varizes, tratamento de varizes, trabalho no Brasil, familiar inferior a apresentaram hipertensao
insuficiéncia venosa e onde a média de idade especialmente em R$540,00, evidenciando arterial sistémica (54%),
ulceras venosas. dos pacientes com profissdes que exigem a associagao entre baixa obesidade (20,2%) e
ulceras venosas é longos periodos em pé renda e a presenca de diabetes (16,1%).
de 64 anos ou sentado. ulceras venosas.

Fonte: Sociedade Brasileira de Angiologia e de Cirurgia Vascular (SBACV).
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Nossas acoes

Desde 2021, a Abrinsa dedica-se incansavelmente a proporcionar
saude e bem-estar a quem mais precisa, oferecendo tratamento
vascular especializado e gratuito. Com mais de 500 pacientes
atendidos, a instituicao transforma vidas, reescrevendo futuros e
construindo um legado de esperanca.

A Abrinsa vai além do tratamento médico, restaurando sonhos,
devolvendo a dignidade e renovando a esperanca. Para muitos, o
apoio da instituicao € a diferenca entre a dor e o alivio, 0 desespero
e a cura. Cada vida impactada € um testemunho do poder da
solidariedade e da dedicacao em fazer a diferenca.

Através de suas acOes, a Abrinsa fortalece comunidades inteiras,
mostrando que, juntos, podemos construir um futuro mais saudavel e
justo. Seu legado é cuidar, curar e inspirar, uma vida de cada vez.
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Nossas acoes

Desde 2021, a Abrinsa vem ampliando sua atuacao e impacto social por
meio de atendimentos de saude gratuitos. No primeiro ano de atividades,
foram acolhidos 12 pacientes — um inicio que marcou a base do trabalho
gue viria crescer de forma consistente.

Em 2022, o numero praticamente dobrou, alcancando 20 atendimentos.
Ja em 2023, o avanco foi ainda maior: 49 pessoas receberam cuidado
especializado por meio da ONG.

O ano de 2024 marcou um ponto de virada. Em nossa sede, atendemos
91 pacientes, e, em parceria com a organizacao Amigos do Bem, levamos
NOSSOS servicos até o sertao brasileiro, onde mais 147 pessoas foram
assistidas. A expansao territorial reafirmou nosso compromisso com
populacdes em situacado de vulnerabilidade em regides com dificil acesso
a atendimento médico.

Em 2025, a atuacao integrada continuou. Na sede, 136 pacientes
receberam acompanhamento, enquanto no sertao mais 150 pessoas
foram atendidas. Além disso, ampliamos nossa presenca nacional com a
abertura de novas filiais nas cidades de Rio Claro, Brasilia e Guarulhos,
fortalecendo ainda mais a missao da Abrinsa de levar cuidado, dignidade
e esperanga a quem mais precisa.
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Conheca nossa atuacao

Acompanhe pelo Instagram: @institutoabrinsa
( www.abrinsa.org.br >
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AtuagaO Fazendo a diferenca hoje para um fututo melhor!

1 ‘.g - »‘ ; A Ay
ATENDIMENTO PELO BRASIL CAPACITA(;I?\O
Atendimento realizado na sede da Através de parcerias com Promovemos campanhas de
instituicdo. Para garantir que os instituicoes locais, levamos nossas conscientizacao e capacitamos
casos mais urgentes sejam acoes para diversas regioes do profissionais da saude por meio de
priorizados, implementamos um Brasil, especialmente em cursos especializados e atendimentos
sistema de triagem que avalia a comunidades carentes, onde a falta assistidos, onde eles podem aprender
gravidade das doencas venosas de de acesso a saude é mais critica e e aprimorar técnicas inovadoras na

cada paciente. necessaria. pratica.



Junte-se a nos! ABRINSA

Acreditamos que a saude é um direito de todos, e para continuarmos nossa missao, contamos com o apoio de pessoas e organizacdes que compartilham
desse mesmo ideal. Existem diversas formas de contribuir e garantir que a ABRINSA siga transformando vidas:

* DoacoOes Financeiras: Sua contribuicdo ajuda a custear tratamentos, equipamentos e a manutencao de nossas atividades. Cada doacao,

por menor que seja, faz uma grande diferenca.

* Voluntariado: Seja parte da nossa equipe dedicando seu tempo e habilidades. Médicos, enfermeiros, assistentes sociais e outros
profissionais sao sempre bem-vindos.

- Parcerias Empresariais: Empresas podem apoiar projetos especificos, patrocinar campanhas ou doar recursos que ampliem nosso
impacto.

* Divulgacao: Compartilne nosso trabalho nas redes sociais, em sua comunidade ou em eventos. A conscientizacao € uma forma poderosa
de apoio.

 Doacoes de Materiais: Equipamentos médicos, medicamentos e suprimentos sao sempre necessarios para garantir a qualidade dos

NOSSOS Servicos.




Vamos conversar?

Junte-se a nds nessa missao de transformar vidas e
construir um futuro com mais saude e igualdade para
todos.

Seja um parceiro, um doador ou um voluntario!

Entre em contato conosco e saiba como vocé pode
fazer a diferenca.
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() Rua Dr. Luiz Migliano, 1986 - sala 2702

Jardim Caboré | Sao Paulo | SP

@ (11) 94551-3985

e contato@abrinsa.orq.br
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